ZUPA Dr. BUKOVSKEHO VYSKOV

potada

Seminar-doskoleni cviciteli II1. tFidy vSestrannosti
soutéze SV, rozhodovani SG

Datum: 11. 4. 2014 (patek)
Misto: Sokolovna TJ Sokol Vyskov, TyrSova 2, budova za hiistém
Cas: 15:50 hod. prezence

16:00 hod. zahajeni
ukonceni dle potieby

Vezmi s sebou: zéavodni sestavy SG zenskych slozek pro soutéze vSestrannosti (aktualizovano
k 19.9. 2013 (http://www.sokol-cos.cz/prebory-ve-vsestrannosti-E597),
pravidla rozhodovani SG pro soutéze vSestrannosti,
vhodny cvicebni ubor a obuv do télocvicny, psaci potteby a pozn. blok pro
vlastni poznamky

Ptihlasky a pripadné dotazy zaslete na: Radka Dankova, dankovar@centrum.cz

VSichni ucastnici dostanou osvédceni o absolvovani seminare.

NAZDAR !

Srde¢né zve zupni nacelnictvo



